
 آنفولانزا چیست ؟

آنفولانزا یک بیماری شدید تنفسی است که عاالاآ آ             

 ویروس آنفولانزا لی باشد .

 اهمیت بیماری :
ویروس آنفولانزا قابلیت همه گیری جهانی داشاهاه و            

سرعت انهشار بسیار بالایی دارد بطور لثال همه گایاری           

لیلیو  انسا     02تا    02باعث لرگ     9191آنفولانزا در سال  

 در سراسر جها  شده است. 

 راه های انهقال :
ویروس آنفولانزا از طریق سرفه ، عطسه ، روباوسای ،              

دست داد  و تماس با ترشحات حلق و بینی از فرد آلوده            

 به فرد سالم لنهقآ لی شود.

 علائم بیماری :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آنفولانزا پرندگا  : 
آنفولانزا علاوه بر انسا  ، حیوانات را نیز لبهلا لی          

کند و نوع حیوانی آ  قابلیت سرایت به انسا  را           

نیز دارا است . آنفولانزا پرندگا  شایعهرین ناوع           

آ  است و شیوع آ  باعث صدلات سانانایان             

اقهصادی لی شود و در صورت ابهلاء انسا  به آ          

 درصد لوارد کشنده است . 12تا  02در 

نشانه های آنفولانزای پرندگا  لشابه آنفولانازای       

انسانی است ولی در صورت ابهلا انسا  به این نوع          

شدت علائم آ  بیشهر بوده و لرگ بسیار بالاتری         

 دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *آنفولانزا*

 

 تهیه شده در واحد آموزش بیمارستان آسیا

 
 

 

 



  

چه کسانی بیشهر در لاعارخ راطار            

 هسهند :

 سال 02*افراد بالای 

*بیمارا  لبهلا به بیماریهایا لزلن ریوی قلبی        

 ، کلیوی ، دیابت 

 *بیمارا  لبهلا به نقص سیسهم ایمنی 

 سال 0*کودکا  زیر 

سال که به لدت طولانی تحات         91ا*فراد زیر    

 درلا  با آسپرین هسهند.

 *زنا  باردار

 *پرسنآ کادر درلانی 

 * افرادی که در لراکز ننه داری سالمندا   

 و لعلولین کار لی کنند.

 

 

 

 

 
 نکاتی در لورد واکسن آنفولانزا :

واکسیناسیو  برعلیه آنفولانزا از عوارخ شدید و لرگ  

آور بیماری جلوگیری لی کند*اولویت واکسیناسیو        

آنفولانزا در کسانی است که در لعرخ رطر بیشهر ابهلا    

و لرگ و لیر بیماری آنفولانزا هسهند .*بدلیآ تغییرات 

لدام ویروس ، لازم است هر ساله واکسیناسیو              

آنفولانزا تکرار شود.*واکسن آنفولانزا از ابهلا به            

 سرلاروردگی جلوگیری نمی کند.

*در صورت دریافت واکسن آنفولاانزا احهمال ابهلا به         

 شکآ رفیف بیماری وجود دارد .


